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Планируемые результаты освоения учебного предмета 

В соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся с легкой  умственной 

отсталостью (1 вариант) результативность обучения оценивается с учетом особенностей 

его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим 

требования к результатам освоения образовательной программы представляют собой 

описание возможных результатов образования данной категории обучающихся. 

Предметные результаты  включают освоение обучающимися с расстройством 

аутистического спектра специфические умения, знания и навыки для данной предметной 

области. Предметные результаты обучающихся данной категории не являются основным 

критерием при принятии решения о его переводе в следующий класс, но рассматриваются 

как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

Минимальный уровень: 

 дифференцировать два-три цвета; 

 по образцу и с помощью учителя выкладывать простейшие изображения предметов 

из геометрических фигур, полосок; 

 различать кто как голос подает, имитировать голоса; 

 составлять предложения из двух слов по действию или предметной картинке с 

помощью учителя; 

 выделять слова в предложении (из двух слов) с помощью учителя и с опорой на 

условно-графическую схему; 

 различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы (А, У, О, М, 

С, Х); 

 читать двух звуковые слоги и слова из изученных букв. 

Достаточный уровень: 

 дифференцировать шесть основных цветов, называя их; 

 выкладывать простейшие изображения предметов из геометрических фигур, 

полосок по образцу; 

 дифференцировать звуки окружающего мира, соотносить их с речевыми звуками; 

 составлять предложения из двух-трех слов по действию или предметной картинке; 

 определять количество слов в предложении (из 2-3 слов), составлять условно-

графическую схему предложения; 

 делить слова на слоги; 

 определять первый звук в слове; 

 различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы (А, У, О, М, 

С, Х); 

 составлять и читать слоги и слова (по слогам) из изученных букв; 

 четко и выразительно произносить короткие стихотворения, потешки, 

чистоговорки, заученные с голоса учителя. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в 

различных средах. Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, 

в конечном итоге, составляют основу этих результатов:  

 принятие учителя и учеников класса, первоначальные навыки взаимодействия с 

ними;  

 положительное отношение к школе; 

 развитие мотивации к обучению; 

 развитие элементарных представлений об окружающем мире;  



 овладение социальнобытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве школьной жизни; умение включаться в 

разнообразные повседневные школьные дела); 

 владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия;  

 развитие положительных свойств и качеств личности. 

При переходе в 1 класс обучающийся может уметь: 

 дифференцировать шесть основных цветов, называя их; 

 выкладывать простейшие изображения предметов из геометрических фигур, 

полосок по образцу; 

 дифференцировать звуки окружающего мира, соотносить их с речевыми звуками; 

 составлять предложения из двух-трех слов по действию или предметной картинке; 

 определять количество слов в предложении (из 2-3 слов), составлять условно-

графическую схему предложения; 

 делить слова на слоги; 

 определять первый звук в слове; 

 различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы (А, У, О, М, 

С, Х); 

 составлять и читать слоги и слова (по слогам) из изученных букв; 

 четко и выразительно произносить короткие стихотворения, потешки, 

чистоговорки, заученные с голоса учителя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Программа состоит из одного  раздела, соответствующего букварному периоду. 

Букварный период 

1-й этап 
Изучение звуков и букв: Аа, Уу, Мм, Оо, Хх, Сс, Нн, ы, Лл, Вв, Ии. Умение правильно и 

отчётливо произносить изучаемые звуки, слышать их в словах, выделять первый звук в 

начале слова (в сильной позиции), подбирать слова, начинающиеся с изучаемого звука, с 

опорой на картинки или задание учителя («Назови имена детей, которые начинаются со 

звука [а]» и др.). Соотнесение звука и буквы. 

Практическое различение гласных и согласных звуков по мере изучения звуков и букв. 

Наблюдение в зеркале за наличием или отсутствием преграды. Обозначение гласных и 

согласных букв соответствующим цветом. Запоминание слогов. 

Образование и чтение слогов, состоящих из одной гласной, в словах (a-у, у-а), закрытых 

(ом, ум, ах, ох) и открытых (ма, му, ха, хи) двубуквенных слогов. Сравнение закрытых и 

открытых слогов. Чтение слоговых таблиц. 

Дифференциация сходных звуков изолированно и в слогах: [м] — [н], [с] — [ш]; ма — на, 

са — ша. 

Чтение по слогам слов из двух усвоенных слогов (ма ма, му-ха, у-ха и др.) с последующим 

их повторением целым словом. Соотнесение прочитанного слова с предметом или с 

картинкой. 

Составление и чтение слов, состоящих из закрытого трёхбуквенного слога: мох, сом, сын 

и т. д. 

Чтение предложений из 1—2 слов к предметной картинке. Чтение предложений из 3 слов 

с последующим их устным воспроизведением. 

Разучивание чистоговорок, загадок, коротких стихотворений с голоса учителя. 

2-й этап 
Повторение пройденных звуков и букв. Изучение новых звуков и букв: Шш, Пп, Тт, Кк, 

Зз, Рр, й, Жж, Бб, Дд, Гг, ь. Правильное и чёткое произнесение звуков. 

Умение слышать изучаемый звук в слове, характеризовать его: гласный или согласный (с 

опорой на зеркало), звонкий или глухой (с опорой на дрожание гортани). Выделение 

начального звука в слове. Соотнесение звука с буквой, определение цвета буквы. 

Дифференциация сходных звуков изолированно, в слогах, словах ([с] — [з], [х] — [к], [р] 

— [л], [п] — [б]; са — за, ша — жа, коза — коса и др.); слогов с мягкими и твёрдыми 

согласными (мы — ми, лы — ли, ны — ни, мыл — мил и т. д.), а также с и — й (мои — 

мой). Образование и чтение открытых и закрытых двубуквенных слогов с твёрдыми и 

мягкими согласными, трёх-четырёх- буквенных слов типа кот, кит, соль и т. д. Чтение 

слоговых структур по подобию, целостное запоминание слогов. 

Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур. Чёткое проговаривание 

каждого слога в слове. Чтение слов, обозначающих один и много предметов, большой и 

маленький предмет. Соотнесение слова с иллюстративным материалом. Работа со звуко-

буквенной схемой. Обозначение букв красными и синими кружками (квадратиками). 

Чтение предложений из 2—4 слов с последующим воспроизведением прочитанного 

(«Какое предложение ты прочитал? Повтори»). Имитация интонации учителя при устном 

повторении предложения учеником. 

Чтение небольших текстов из 2—4 предложений. Ответы на вопросы. Выборочное чтение 

по заданию учителя («Найди ответ на вопрос или подпись к картинке»). Соотнесение со-

держания текста с содержанием сюжетной картинки. 

Чтение загадок и стихотворений (из 2 строчек). Разучивание их с голоса учителя. 



3-й этап . Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: Ее, Яя, Юю, Ёё, Чч, 

Фф, Цц, Ээ, Щщ, ъ.Практическое различение гласных и согласных букв, правильное 

обозначение их в схеме. 

Дифференциация оппозиционных звуков: звонких и глухих, твёрдых и мягких согласных, 

свистящих и шипящих в слогах и словах: [ф] — [в], [с] — [ц], [ч] — [щ]; ма — мя, му — 

мю, су — цу, ша — ща; цвет. — свет, плач — плащ и др. 

Образование и чтение без искажения звукового состава усвоенных ранее слоговых 

структур. Образование и чтение слогов со стечением 2 согласных в начале и в конце 

слова. Образование и чтение по слогам слов, состоящих из 1—3 слогов. 

Чтение предложений из 2—5 слов, их последующее воспроизведение с имитацией 

интонации учителя или самостоятельно при выполнении задания: «Как сердятся гуси?» и 

т. д.Чтение небольших текстов. Ответы на вопросы. Соотнесение слов, предложений, 

текста с иллюстративным материалом; выбор нужной иллюстрации к тексту из ряда 

похожих по ситуации. Выборочное чтение слов, предложений по вопросам, картинке, 

заданию.Чтение небольших загадок, стихотворений. Разучивание их с голоса учителя. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 
 

№ 

Дата 

Тема урока 

Ко

л-

во 

час

ов 

Виды работ 
по 

пл

ан

у 

фа

кт 

1 четверть (18 ч.) 

1 

3.0

9 

 Выявление представлений детей 

о празднике школы 1 сентября. 

Составление рассказа по 

вопросам учителя с опорой на 

иллюстрацию и жизненный опыт 

1 Беседа с опорой на иллюстрацию 

«Праздник школы» 

Дорисовывание праздничного 

букета по образцу и пунктирным 

линиям 

№ 

п/п 

Название разделов и тем Учебные часы Итого 

2. Букварный период. 34 34 

Итого 34 34 



2 4.0

9 

 Звуки вокруг нас. Различение 

неречевых звуков окружающей 

действительности 

1 Имитация звуков животного 

мира (чириканье воробья, писк 

комара, жужжание шмеля, лай 

собаки, мяуканье кошки и т.п.) 

Дорисовывание травы, ягод, 

солнышка по образцу и 

пунктирным линиям 

3 6.0

9 

 Выявление представлений детей 

о цветах. Описание и сравнение 

предметов по цвету на основе 

зрительного восприятия 

1 Беседа по картине «Волшебница-

осень» (осенние краски) 

Дорисовывание картины осени 

(дорисовывание недостающих 

элементов, выбор нужных цветов) 

4 10.

09 

 Выявление представлений детей 

о цвете предметов окружающей 

действительности 

1 Исключение четвертого лишнего 

по признаку цвета 

Обводка геометрических фигур 

по контуру и трафарету 

5 11.

09 

 Знакомство с понятием «слово» 

и его условно-графическим 

изображением 

1 Называние предметов, 

изображённых на картинках, 

«чтение» условно-графической 

схемы слов 

Обводка композиции из 

геометрических фигур по контуру, 

с использованием шаблонов или 

трафаретов 

6 13.

09 

 Условно-графическая фиксация 

слова с последующим его 

«чтением» 

1 Условно-графическая запись 

слов, обозначающих картинки, 

последующее «чтение» записи 

«Чтение» условно-графической 

записи слов по порядку и 

вразбивку 

Обводка композиции из 

геометрических фигур по контуру, 

с использованием шаблонов или 

трафаретов 

7 17.

09 

 Подбор слов и их условно-

графическая фиксация с 

последующим «чтением» к 

картинке на сюжет сказки 

«Репка» 

1 Подбор слов к картинкам в 

точном соответствии с 

количеством условно-графических 

изображений 

Условно-графическая запись 

слов, обозначающих героев сказки 

«Репка», последующее «чтение» 

записи 

Рассказывание сказки «Репка» с 

опорой на иллюстрации и вопросы 

учителя 

Обводка репки по контуру. 

Сравнение изображений репки по 

величине. Соотнесение величины 

репки в сказке и ее дорисованного 

изображения 

8 18.

09 

 «Чтение» условно-графической 

записи слов по порядку и в 
1 «Чтение» условно-графической 

записи слов по порядку и в 



разбивку к картинке на сюжет 

сказки «Теремок» 

разбивку 

Рассказывание сказки «Теремок» 

с опорой на иллюстрации и 

вопросы учителя 

Рисование кривых линий 

9 20.

09 

 Подбор слов и предложений по 

теме «Домашние животные и их 

детёныши», с последующим 

кодированием и «чтением» 

1 Беседа на тему «Домашние 

животные и их детёныши» 

«Чтение» условно-графической 

записи слов, обозначающих 

животных и их детёнышей 

Составление предложений по 

картинкам и «чтение» их в 

условно-графической записи 

Обводка, дорисовывание и 

раскрашивание композиции из 

геометрических фигур 

1

0 

24.

09 

 Составление предложений из 

двух-трёх слов, их условно-

графическое изображение и 

«чтение» 

1 Составление по картинкам схемы 

предложений из двух-трёх слов, их 

«чтение» и последующее 

выделение каждого слова на слух 

и в условно-графической схеме. 

На картинках сюжеты из сказок 

(Колобок, разбитое золотое яичко, 

дед, тянущий репку, Маша, 

убегающая от трёх медведей) 

Обводка и дорисовывание 

бордюра из геометрических фигур 

1

1 

25.

09 

 Составление и «письмо» 

условно-графического 

изображения предложения, 

состоящего из трёх слов к 

иллюстрации на тему 

«Дежурство в классе» 

1 Беседа на тему «Дежурство в 

классе» с опорой на иллюстрацию 

Составление по картинкам 

условно-графической схемы 

предложений из трёх слов, их 

«чтение» и последующее 

выделение каждого слова на слух 

и в схеме 

Обводка и дорисовывание 

композиций из геометрических 

фигур по контуру, точкам и по 

собственному замыслу 

1

2 

27.

09 

 Выделение звука А в начале 

слова, фиксация его условно-

графическим изображением в 

схеме слова 

1 Определение места звука А в 

словах, обозначающих 

предметные картинки, «чтение!» 

условно-графической записи слов 

и выделение первого звука на слух 

и в схеме (аист, автобус, арбуз) 

Подбор имён детей, 

начинающихся со звука А. 

Условно-графическая запись слова 

и первого звука 

Обводка контура буквы А в 

изображениях домика, ракеты 

1 1.1  Выделение звука М в начале 1 Определение места звука М в 



3 0 слова, фиксация его условно-

графическим изображением в 

схеме слова 

словах, обозначающих 

предметные картинки, «чтение» 

условно-графической записи слов 

и выделение первого звука на слух 

и в схеме (машина, мышка, 

малина) 

Выделение на слух слов, 

начинающихся со звука М 

(макароны, мандарины, молоко). 

Анализ слов по схеме 

Обводка контура буквы М и 

дорисовывание флажка 

Обводка и дорисовывание 

бордюра 

1

4 

2.1

0 

 Выделение слов, начинающихся 

со звука О, их условно-

графическое изображение 

1 Определение первого звука в 

словах, обозначающих 

предметные картинки 

Соотнесение изображений на 

рисунках с условно-графической 

схемой слова, начинающегося со 

звука О (обозначение стрелками). 

Слова: овцы, осы, обруч, Аня, 

малина) 

Составление предложений со 

словом «медведь» с опорой на 

условно-графическую запись. 

«Чтение» предложений по 

условно-графической записи 

Обводка и дорисовывание 

бордюра 

1

5 

4.1

0 

 Выделение звука С в начале 

слова, фиксация его условно-

графическим изображением в 

схеме слова 

1 Определение места звука С в 

словах, обозначающих 

предметные картинки, «чтение» 

условно-графической записи слов 

и выделение первого звука на слух 

и в схеме (стакан, самолёт, санки, 

собака) 

Определение первого звука в 

словах «сапоги», «сарафан», 

«сумка», условно-графическая 

запись слов и первого звука 

Обводка контура буквы С в 

изображениях сушки и сыра 

Обводка и дорисовывание 

бордюра 

1

6 

8.1

0 

 Выделение слов, начинающихся 

со звука Н, их условно-

графическое изображение 

1 Определение первого звука в 

словах, обозначающих 

предметные картинки (нож, носки, 

носорог) 

Соотнесение изображений на 

рисунках с условно-графической 

схемой слова, начинающегося со 



звука Н (обозначение 

стрелочками). Слова: нож, носки, 

мороженое, удочка, месяц, носорог 

Составление и условно-

графическая запись предложений 

со словами, обозначающими 

изображения на рисунках (по 

выбору учителя) 

Определение и дорисовывание 

предмета (носик у чайника, чашка 

к нарисованной ручке и блюдцу) 

Обводка и дорисовывание 

бордюра 

1

7 

9.1

0 

 Составление предложений из 

двух-трёх слов по сказке «Заячья 

избушка», их условно-

графическая запись 

1 Рассказывание учителем сказки 

«Заячья избушка» с опорой на 

серию сюжетных картинок. 

Устное составление учащимися 

предложений по картинкам. 

Условно-графическая запись 

нескольких предложений, 

состоящих из двух-трёх слов 

(работа на партах) 

Обводка и дорисовывание 

бордюров 

1

8 

11.

10 

 Знакомство с некоторыми 

элементами рукописных букв 
 Обводка и дорисовывание 

бордюра 

Рисование узора 

Письмо элементов рукописных 

букв 

 

 

1

9 

15.1

0 

 Звук и буква А. 1 Выделение звука А из слов. 

Работа со схемой слова. 

2 16.1  Звук и буква У. 1 Выделение звука У из слов. 



0 0 Работа со схемой слова и схемой 

предложения. 

2

1 

18.1

0 

 Чтение звукоподражательных 

слогов Ау, Уа. 

1 Работа над восклицательной 

интонацией при чтении. 

2

2 

22.1

0 

 Звук и буква М.  1 Выделение звука М из слов. 

Работа со схемой слова, схемой 

предложения и схемой слога, 

состоящего из двух гласных (ГГ). 

2

3 

23.1

0 

 Составление и чтение обратных 

(закрытых) слогов с буквой м 

(ам, ум). 

1 Работа со схемой закрытого слога 

и слогов, состоящих из двух 

гласных (ГГ, ГС). Чтение слоговых 

таблиц с пройденными слогами. 

Составление предложения по 

данной схеме и иллюстрации. 

2

4 

25.1

0 

 Составление и чтение обратных 

(закрытых ам, ум) и прямых 

(открытых ма, му) слогов. 

Закрепление пройденного 

материала. 

 

1 Сравнительный звукобуквенный 

анализ прямых и обратных слогов 

(ГС, СГ). Дифференциация 

гласных и согласных звуков и 

букв. Составление и чтение 

открытых слогов с опорой на 

иллюстрацию, схему и 

звукобуквенный анализ. Чтение 

слоговых таблиц, 

звукоподражательных слов, работа 

над восклицательной интонацией 

при чтении слов и предложений. 

2

5 

5.11  Звук и буква О. 

 

1 Выделение звука О из слов. 

Работа со схемой слов и 

предложений. 

2

6 

6.11  Составление и чтение обратных 

и прямых слогов с буквами Аа, 

Уу, Мм, Оо. 

 

1 Сравнительный звукобуквенный 

анализ прямых и обратных слогов. 

Чтение слова мама (СГ-СГ) с 

опорой на схему и звукобуквенный 

анализ. Чтение слоговых таблиц. 

Составление предложений с 

опорой на схему и иллюстрацию. 

2

7 

8.11  Звук и буква Х. 

 

1 Выделение звука Х из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слов ухо, 

уха с опорой на схему (Г-СГ). 

Чтение звукоподражательных слов, 

работа над интонацией. 

2

8 

12.1

1 

 Составление и чтение обратных 

и прямых слогов с буквами Аа, 

Уу, Мм, Оо, Хх. Закрепление 

пройденного материала. 

 

1 Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. 

Сравнительный звукобуквенный 

анализ прямых и обратных слогов. 

Чтение слоговых таблиц. Чтение 

слов из трёх и четырёх букв с 

открытыми и закрытыми слогами. 

Работа со схемами слов и 

предложений. Составление 

рассказа с опорой на серию 



сюжетных картинок. Составление 

и чтение предложений с опорой на 

иллюстрацию и схему. 

2

9 

13.1

1 

 Звук и буква С. 

 

1 Выделение звука С из слов. 

Чтение слова сом (СГС). Чтение 

слоговых таблиц. Звукобуквенный 

анализ слова с опорой на схему. 

Дополнение и чтение предложений 

с опорой на схему и иллюстрацию. 

Чтение звукоподражательных слов, 

работа над интонацией. 

3

0 

15.1

1 

 Чтение и сравнительный 

звукобуквенный анализ прямых 

и обратных слогов. Закрепление 

пройденного материала. 

1 Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. Чтение 

слоговых таблиц. Работа со схемой 

слов и предложений. Составление 

рассказа с опорой на серию 

сюжетных картинок. 

3

1 

19.1

1 

 Звук и буква Нн. 

 

1 Выделение звука Н из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слова с 

опорой на схему. 

3

2 

20.1

1 

 Дифференциация звуков М и Н. 

Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. 

1 Чтение слоговых таблиц. 

Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. Чтение 

слов (ГС, Г-СГ, СГ-С, СГ-СГ, ГС-

СГ). Чтение предложений со 

звукоподражательными словами и 

восклицательной интонацией с 

опорой на иллюстрации. 

Практическая работа над 

понятиями он, она, оно с опорой на 

иллюстрации. Составление 

рассказа с опорой на серию 

сюжетных картинок. 

3

3 

22.1

1 

 Звук и буква Ыы. 

 

1 Выделение звука Ы из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слов с 

опорой на схему. Составление 

предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. Практическая 

работа над понятиями один и 

много (сом – сомы) 

3

4 

26.1

1 

 Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. Закрепление 

пройденного материала. 

 

1 Чтение слоговых таблиц и слов. 

Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. Работа со 

звукобуквенными схемами слов. 

Практическая работа над 

понятиями он, она, оно с опорой на 

иллюстрации. Составление 

предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. Составление 

рассказа с опорой на серию 



сюжетных картинок. 

3

5 

27.1

1 

 Звук и буква Лл. 

 

1 Выделение звука Л из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. 

3

6 

29.1

1 

 Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. Закрепление 

пройденного материала. 

1 Чтение слоговых таблиц и слов. 

Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв.  

Работа со звукобуквенными 

схемами слов. 

Составление предложений с 

опорой на схему и иллюстрацию. 

Составление рассказа с опорой на 

серию сюжетных картинок. 

 

 

3

7 

3.12  Звук и буква Вв. 1 Выделение звука В из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. 

Дополнение и чтение предложения 

с опорой на схему и иллюстрацию. 

3

8

-

3

9 

4.12  Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. Закрепление 

пройденного материала. 

2 Чтение слоговых таблиц и слов. 

Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. 

Повторение пройденных слоговых 

структур и чтение новых слоговых 

структур (СГС-СГ). Работа со 

звукобуквенными схемами слов. 

Составление предложений с 

опорой на схему и иллюстрацию. 

Составление рассказа с опорой на 

серию сюжетных картинок 

 

4

0 

6.

12 

 Звук и буква Ии. 

 

1 Выделение звука и буквы И 

словосочетаниях, где он является 

союзом. Выделение звука И в 

словах. Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. Чтение 

предложений с опорой на 

иллюстрации 

4

1 

10

.1

2 

 Дифференциация звуков Ы и И. 

Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. 

1 Чтение слоговых таблиц. Чтение 

слов со слоговой структурой (Г-

СГС, Г-СГ-СГ). Чтение 

предложений со 

звукоподражательными словами и 

восклицательной интонацией с 

опорой на иллюстрации. 

Составление рассказа с опорой на 

серию сюжетных картинок. 

Чтение предложений, текстов. 



4

2 

11

.1

2 

 Звук и буква Шш. 

 

1 Выделение звука Ш из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. 

4

3 

13

.1

2 

 Составление, чтение слогов, 

слов, предложений с буквой Шш. 

Закрепление пройденного 

материала. 

1 Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. Чтение 

слоговых таблиц. Чтение слов со 

слоговой структурой (СГС–СГ, 

СГ-СГС, СГ-СГ-СГ, ГС-СГ-СГ, 

ГС-СГС). Дифференциация 

гласных и согласных звуков и 

букв. Чтение предложений со 

звукоподражательными словами и 

восклицательной интонацией с 

опорой на иллюстрации. 

Составление рассказа с опорой на 

серию сюжетных картинок. 

Чтение предложений, текстов. 

4

4 

17

.1

2 

 Дифференциация звуков С и Ш. 1 Чтение слоговых таблиц. Чтение 

слов и предложений с опорой на 

схемы и иллюстрации. 

4

5 

18

.1

2 

 Практические упражнения в 

чтении слов со слогом ШИ. 

1 Чтение предложений и текстов с 

опорой на схемы и иллюстрации. 

4

6 

20

.1

2 

 Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. Закрепление 

пройденного материала. 

1 Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. Чтение 

слоговых таблиц. Чтение 

предложений с опорой на 

иллюстрации и схему. Составление 

рассказа с опорой на серию 

сюжетных картинок. 

Практические упражнения в 

чтении союза И. Практические 

упражнения в чтении имён 

собственных. Практические 

упражнения в правильном 

произнесении и чтении 

местоимений (он, она, они) и 

глаголов (ушла, ушли, уснул, 

уснули). 

4

7 

24

.1

2 

 Звук и буква Пп. 

 

1 Выделение звука П из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. 

4

8 

25

.1

2 

 Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. Закрепление 

пройденного материала. 

1 Чтение слоговых таблиц. Чтение 

слов с изученными слоговыми 

структурами. Чтение предложений 

с опорой на иллюстрации и схему. 

Чтение текста с опорой на 

иллюстрацию. Практические 

упражнения в чтении имён 

собственных. Практические 



упражнения в правильном 

произнесении и чтении глаголов 

(пас, пасла, пилил, пилила). 

4

9 

27

.1

2 

 Звук и буква Тт. 1 Выделение звука Т из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. Чтение 

предложений с опорой на 

иллюстрации. 

5

0 

10

.0

1 

 Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. Закрепление 

пройденного материала. 

1 Чтение слоговых таблиц. Чтение 

слов с изученными слоговыми 

структурами и новыми (Г-ГС-СГ, 

СГС-СГ, СГС-СГС, Г-СА-СГС-

СГ). Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. Чтение 

предложений с опорой на 

иллюстрации и схему. Чтение 

текста с опорой на иллюстрацию. 

Практические упражнения в 

чтении имён собственных. 

Практические упражнения в 

правильном произнесении и 

чтении местоимений (ты, мы, вы), 

глаголов (мыли, вымыли, пасла, 

пасут). 

5

1 

14

.0

1 

 Звук и буква Кк. 

 

1 Выделение звука К из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. 

Дополнение и чтение предложений 

с опорой на схемы и иллюстрации. 

5

2 

15

.0

1 

 Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. Закрепление 

пройденного материала. 

1 Чтение слоговых таблиц. Чтение 

слов с изученными слоговыми 

структурами и новыми (СГ-СГС-

СГ). Чтение предложений с опорой 

на иллюстрации и схему. Чтение 

текста с опорой на иллюстрацию. 

Практические упражнения в 

чтении имён собственных. 

Практические упражнения в 

правильном произнесении и 

чтении существительных в ед. и 

мн. числе (утка – утки), слов с 

уменьшительно ласкательным 

значением. 

5

3 

17

.0

1 

 Звук и буква Зз. 1 Выделение звука З из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. Чтение 

предложений с опорой на схемы и 

иллюстрации. 

5 21  Дифференциация звуков З и С. 1 Чтение слоговых таблиц. 



4 .0

1 

Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. 

 

Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. Чтение 

слов с изученными слоговыми 

структурами. Чтение слов с 

новыми слоговыми структурами 

(СГС-СГС, СГ-СГ-СГС). Чтение 

предложений со 

звукоподражательными словами и 

восклицательной интонацией с 

опорой на иллюстрации. 

Дифференциация звуков З и С, 

дифференциация и чтение слогов 

(са – за). Практические 

упражнения в чтении слов (коза – 

коса, Лиза – лиса, зима – Сима). 

Практические упражнения в 

чтении имён собственных. 

Практические упражнения в 

правильном произнесении и 

чтении глаголов (лил, залил, копал, 

закопал), существительных с 

уменьшительно ласкательным 

значением. Чтение рассказа с 

опорой на серию сюжетных 

картинок. 

5

5 

22

.0

1 

 Звук и буква Рр. 1 Выделение звука Р из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. Чтение 

слоговых структур (СГ-СГ-СГ-СГ, 

СГС-СГ-СГ). Чтение предложений 

с опорой на схемы и иллюстрации. 

5

6 

24

.0

1 

 Дифференциация звуков Р и Л. 

Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. 

1 Чтение слоговых таблиц. 

Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. 

Звукобуквенный анализ слов с 

опорой на схему. Чтение слов с 

изученными слоговыми 

структурами. Дифференциация 

звуков Р и Л, дифференциация и 

чтение слогов (ра – ла). 

Практические упражнения в 

чтении имён собственных. 

Практические упражнения в 

правильном произнесении и 

чтении глаголов существительных 

с уменьшительно ласкательным 

значением. Составление 

предложений с опорой на 

иллюстрацию и схему 

предложения. Чтение рассказа с 

опорой на иллюстрацию. 



5

7 

28

.0

1 

 Звук и буква й. 1 Выделение звука й из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. Чтение 

предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

5

8 

29

.0

1 

 Дифференциация звуков и и й. 

Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. 

1 Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слов с 

опорой на схему. Чтение слов с 

изученными слоговыми 

структурами. Чтение слоговых 

структур (Г-СГС-СГС, СГС-СГ-

СГ). Дифференциация звуков и и й, 

дифференциация и чтение слогов 

(ий – ый), слов (мой – мои). 

Практические упражнения в 

правильном произнесении и 

чтении прилагательных (синий, 

кислый). Чтение рассказа с опорой 

на иллюстрацию. 

5

9 

31

.0

1 

 Звук и буква Жж. 1 Выделение звука Ж из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. 

Дополнение и чтение предложений 

с опорой на схему и иллюстрацию. 

6

0 

4.

02 

 Дифференциация звуков Ж и Ш. 

Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. 

1 Чтение слоговых таблиц. Чтение 

слов с изученными слоговыми 

структурами. Дифференциация 

гласных и согласных звуков и 

букв. Дифференциация звуков Ж и 

Ш, дифференциация и чтение 

слогов (ша – жа), слов (жар – шар). 

Практические упражнения в 

чтении слогов жи – ши и слов с 

этими слогами. Чтение текста с 

опорой на серию сюжетных 

картинок. Чтение рассказа с 

опорой на иллюстрацию. 

6

1 

5.

02 

 Звук и буква Бб. 1 Выделение звука Б из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. Чтение 

предложений с опорой на схему 

иллюстрацию. 

6

2 

7.

02 

 Дифференциация звуков Б и П. 

Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. 

1 Чтение слоговых таблиц. Чтение 

слов с изученными слоговыми 

структурами. Дифференциация 

звуков Б и П, дифференциация и 

чтение слогов (па – ба), слов (бил – 

пил). Звукобуквенный анализ 

слогов и слов с опорой на схему. 



Чтение рассказа с опорой на 

иллюстрацию. 

6

3 

11

.0

2 

 Звук и буква Дд. 1 Выделение звука Д из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. Чтение и 

дополнение предложений с опорой 

на схему и иллюстрацию. 

6

4 

12

.0

2 

 Дифференциация звуков Д и Т. 

Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. 

1 Чтение слоговых таблиц. Чтение 

слов с изученными слоговыми 

структурами. Дифференциация 

гласных и согласных звуков и 

букв. Дифференциация звуков Д и 

Т, дифференциация и чтение 

слогов (да – та), слов (прутик – 

прудик). Звукобуквенный анализ 

слогов и слов с опорой на схему. 

Чтение рассказа с опорой на 

иллюстрацию. 

6

5 

14

.0

2 

 Звук и буква Гг. 1 Выделение звука Г из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. 

Составление, чтение, дополнение 

предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

6

6 

25

.0

2 

 Дифференциация звуков Г и К. 

Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. 

1 Чтение слоговых таблиц. Чтение 

слов с изученными слоговыми 

структурами. Дифференциация 

звуков Г и К, дифференциация и 

чтение слогов (га – ка), слов (горка 

– корка). Звукобуквенный анализ 

слогов и слов с опорой на схему. 

Чтение рассказа с опорой на 

иллюстрацию 

 

6

7 

26

.0

2 

 Буква ь. 

 

1 Чтение слов (конь) и букв (мь) с 

ь. Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слов с 

опорой на схему. Знакомство со 

схемой слов с ь (СГС пустой 

квадратик). 

 

6

8 

28

.0

2 

 Чтение слов с ь. 

 

1 Дифференциация слогов (ат – 

ать). Звукобуквенный анализ слов 

с опорой на схему. 

Дифференциация слов (хор – 

хорь). Чтение предложений с 

опорой на схему и иллюстрацию. 

Чтение текста с опорой на 

иллюстрацию. 

6 4.  Чтение слов со стечением 1 Закрепление чтения слов с 



9 03 согласных. Закрепление 

пройденного материала. 

изученными слоговыми 

структурами. Закрепление чтения 

слов с ь. Чтение слоговых таблиц 

Изучение слов со стечением 

согласных (ССГС, ССГ-СГ, ССГ-

СГС, СГ-Г-СГСС). 

Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. Чтение 

слогов и слов с опорой на схему и 

звукобуквенный анализ. 

Практические упражнения в 

чтении слов ед. и мн. Числа (мосты 

– мост). Чтение предложений и 

текстов с опорой на схемы и 

иллюстрации. 

7

0 

5.

03 

 Буква Ее. 1 Выделение буквы Е в словах. 

Работа с буквенной схемой, анализ 

слогов и слов с опорой на схему. 

Составление, чтение, дополнение 

предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

7

1 

7.

03 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение изученных 

слоговых структур. 

 

1 Закрепление чтения слов с 

изученными слоговыми 

структурами. Закрепление чтения 

слов с ь, стечением согласных, с Е. 

Чтение слоговых таблиц Чтение 

слов, состоящих из трёх-четырёх 

слогов (Г-СГ-СГС, СГ-СГ-СГС, 

СГ-СГС-СГ, СГС-СГС-СГ, СГ-СГ-

С-СГС, ГС-СГС-СГС, ССГС-СГ-

Г). Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. Чтение 

предложений и текстов с опорой на 

схемы и иллюстрации. 

7

2 

11

.0

3 

 Буква Яя. 

 

1 Выделение буквы Я в словах. 

Работа с буквенной схемой, анализ 

слогов и слов с опорой на схему. 

Составление, чтение, дополнение 

предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

7

3 

12

.0

3 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение изученных 

слоговых структур. 

Дифференциация А и Я 

1 Закрепление чтения слов с 

изученными слоговыми 

структурами. Закрепление чтения 

слов с ь, стечением согласных, с Е, 

Я. Чтение слоговых таблиц. 

Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. 

Дифференциация слогов и слов с 

буквами А и Я, чтение слогов (ма – 

мя), чтение слов (мал – мял). 

Чтение предложений и текстов с 

опорой на схемы ииллюстрации. 



7

4 

14

.0

3 

 Буква Юю. 

 

1 Выделение буквы Ю в словах. 

Работа с буквенной схемой, анализ 

слогов и слов с опорой на схему. 

Составление, чтение, дополнение 

предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

7

5 

18

.0

3 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение изученных 

слоговых структур. 

Дифференциация У и Ю. 

1 Закрепление чтения слов с 

изученными слоговыми 

структурами. Чтение слоговых 

таблиц. Дифференциация гласных 

и согласных звуков и букв. 

Дифференциация слогов и слов с 

буквами У и Ю, чтение слогов (лу 

– лю), чтение слов (тук – тюк). 

Чтение предложений и текстов с 

опорой на схемы и иллюстрации. 

7

6 

19

.0

3 

 Буква Ёё. 1 Выделение буквы Ё в словах. 

Работа с буквенной схемой, анализ 

слогов и слов с опорой на схему. 

Составление, чтение, дополнение 

предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

7

7 

21

.0

3 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение изученных 

слоговых структур. 

1 Закрепление чтения слов с 

изученными слоговыми 

структурами. Чтение слоговых 

таблиц. Чтение предложений и 

текстов с опорой на схемы и 

иллюстрации. 

7

8 

1.

04 

 Звук и буква Чч. 1 Выделение звука Ч из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. 

Составление, чтение, дополнение 

предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

7

9 

2.

04 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение изученных 

слоговых структур. 

Практические упражнения в 

чтении слов с ча и чу. 

1 Закрепление чтения слов с 

изученными слоговыми 

структурами. Чтение слов с ча и 

чу. Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. Чтение 

слоговых таблиц. Чтение 

предложений и текстов с опорой на 

схемы и иллюстрации. 

8

0 

4.

04 

 Звук и буква Фф. 1 Выделение звука Ф из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. 

Составление, чтение, дополнение 

предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

8

1 

8.

04 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение изученных 

1 Закрепление чтения слов с 

изученными слоговыми 



слоговых структур. 

Дифференциация слогов и слов с 

В и Ф. 

структурами. Дифференциация 

гласных и согласных звуков и 

букв. Чтение слоговых таблиц. 

Дифференциация и чтение слогов 

(ва – фа) и слов (Ваня – Федя). 

Чтение предложений и текстов с 

опорой на схемы и иллюстрации. 

8

2 

9.

04 

 Звук и буква Цц. 

 

1 Выделение звука Ц из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. 

Составление, чтение, дополнение 

предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

8

3 

11

.0

4 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение изученных 

слоговых структур. 

Дифференциация слогов и слов с 

С и Ц. 

1 Закрепление чтения слов с 

изученными слоговыми 

структурами. Дифференциация 

гласных и согласных звуков и 

букв. Чтение слоговых таблиц. 

Дифференциация и чтение слогов 

(са – ца) и слов (свет – цвет). 

Чтение предложений и текстов с 

опорой на схемы и иллюстрации. 

8

4 

15

.0

4 

 Звук и буква Ээ. 

 

1 Выделение звука Э из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. 

Составление, чтение, дополнение 

предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

8

5 

16

.0

4 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение изученных 

слоговых структур. 

1 Закрепление чтения слов с 

изученными слоговыми 

структурами. Дифференциация 

гласных и согласных звуков и 

букв. Чтение слоговых таблиц. 

Чтение предложений и текстов с 

опорой на схемы и иллюстрации. 

8

6 

18

.0

4 

 Звук и буква Щщ. 1 Выделение звука Щ из слов. 

Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и 

слов с опорой на схему. 

Составление, чтение, дополнение 

предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

8

7 

22

.0

4 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение изученных 

слоговых структур. 

Практические упражнения в 

чтении слов с ча, ща, чу, щу. 

1 Закрепление чтения слов с 

изученными слоговыми 

структурами. Чтение слов с ча, ща, 

чу, щу. Дифференциация гласных 

и согласных звуков и букв. Чтение 

слоговых таблиц. Чтение 

предложений и текстов с опорой на 

схемы и иллюстрации. 



 

8

8 

23

.0

4 

 Буква ъ. 1 Чтение слов с ъ. 

Дифференциация и чтение слов 

(сели – съели). Составление 

предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

8

9 

25

.0

4 

 Чтение и дифференциация слов с 

ь и ъ знаком. 

1 Закрепление чтения слов с ь ъ 

знаком. Дифференциация ь и ъ 

знака в процессе чтения. Чтение 

слов, предложений, текста с 

опорой на схемы и 

иллюстративный материал. 

9

0 

29

.0

4 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение текстов. 

 

1 Закрепление чтения слов с 

изученными слоговыми 

структурами. Чтение слоговых 

таблиц. Чтение предложений и 

текстов с опорой на схемы и 

иллюстрации. 

9

1 

30

.0

4 

 Проверка техники чтения 1 

9

2 

4.

05 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение текстов. 

 

  

9

3 

5.

05 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение текстов. 

 

  

9

4 

7.

05 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение текстов. 

 

  

9

5 

11

.0

5 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение текстов. 

 

  

9

6 

12

.0

5 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение текстов. 

 

  

9

7 

14

.0

5 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение текстов. 

 

  

9

8 

18

.0

5 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение текстов. 

 

  

9

9 

19

.0

5 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение текстов. 

 

  

1

0

0 

21

.0

5 

 Проверка техники чтения   

1

0

1 

25

.0

5 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение текстов. 

 

  

1

0

2 

26

.0

5 

 Закрепление пройденного 

материала. Чтение текстов. 

 

  



  

 

 


